


Évangile de Jésus-Christ selon saint Luc (11, 1-13)  
 
 Il arriva que Jésus, en un certain lieu, était en 
prière. Quand il eut terminé, un de ses disciples 
lui demanda : « Seigneur, apprends-nous à 
prier, comme Jean le Baptiste, lui aussi, l’a 
appris à ses disciples. » 
 Il leur répondit : « Quand vous priez, dites : 
Père, que ton nom soit sanctifié, que ton règne 
vienne. Donne-nous le pain dont nous avons 
besoin pour chaque jour. Pardonne-nous nos 
péchés, car nous-mêmes, nous pardonnons 
aussi à tous ceux qui ont des torts envers nous. 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation. » 
 Jésus leur dit encore : « Imaginez que l’un de 
vous ait un ami et aille le trouver au milieu de la 
nuit pour lui demander : Mon ami, prête-moi 
trois pains, car un de mes amis est arrivé de 
voyage chez moi, et je n’ai rien à lui offrir. Et si, 
de l’intérieur, l’autre lui répond : Ne viens pas 
m’importuner ! La porte est déjà fermée ; mes 
enfants et moi, nous sommes couchés. Je ne puis 
pas me lever pour te donner quelque chose. Eh 
bien ! je vous le dis : même s’il ne se lève pas pour 
donner par amitié, il se lèvera à cause du sans-
gêne de cet ami, et il lui donnera tout ce qu’il lui 
faut. Moi, je vous dis : Demandez, on vous 
donnera ; cherchez, vous trouverez ; frappez, on 
vous ouvrira. En effet, quiconque demande 
reçoit ; qui cherche trouve ; à qui frappe, on 
ouvrira.  
 Quel père parmi vous, quand son fils lui 
demande un poisson, lui donnera un serpent au 
lieu du poisson ? ou lui donnera un scorpion 
quand il demande un œuf ? 
 Si donc vous, qui êtes mauvais, vous savez 
donner de bonnes choses à vos enfants, combien 
plus le Père du ciel donnera-t-il l’Esprit Saint à 
ceux qui le lui demandent ! »           

RÉFLEXION 
 

 

 À chacune de nos célébrations eucharistiques, nous reprenons cette 
prière que Jésus a laissée à ses disciples. Remarquez que cette 
prière commence par rendre gloire à Dieu : « Que ton nom soit 
sanctifié… ». Ce n’est qu’après que Jésus nous permet d’adresser à 
Dieu une prière de demande : « Donne-nous notre pain… ». Et plus 
loin, Jésus nous implore de pardonner à notre prochain les fautes 
qu’il aurait pu commettre à notre égard puisque nous aussi 
souhaitons être pardonné. Et pour bien nous faire comprendre son 
message, Jésus nous parle d’un père qui ne saurait refuser à son 
enfant les bienfaits que ce dernier sollicite de lui.  
 Jésus nous connaît bien. Il sait qu’il nous arrive de temps à autre 
de nous montrer désagréable envers nos amis, nos voisins, et même 
notre propre parenté. Mais s’il est vrai qu’en dépit de notre nature 
humaine nous savons parfois ouvrir notre cœur et nos mains en 
faveur de l’autre, imaginez comment Dieu, notre Père céleste, nous 
manifestera son AMOUR!  
 

 

LAMPES DU SANCTUAIRE 
Les personnes qui aimeraient faire brûler une lampe du sanctuaire sont 
invitées à se présenter au bureau de la fabrique. Le coût est de 5.00$. 
 

PAROISSE DE SAINT-ONÉSIME 
 

 
 

Dimanche, 20      Seizième dimanche du temps ordinaire       
09h00                    Célébration de la Parole      
 

Dimanche, 27       Dix-septième dimanche du temps ordinaire   
09h00                    Parents défunts – Aline et André Dumais 
 

Dimanche, 03       Dix-huitième dimanche du temps ordinaire       
09h00                    Célébration de la Parole      
 

SERVICE DE LITURGIE – 27 - 03 août 
Lecteur : Rachel Soucy (27) 
Lampe du sanctuaire : Un Paroissien (27); Une Paroissienne (03)  
Offrandes dominicales : 223.00$ 29 juin     
                                            44.55$ 6 juillet 
  

PAROISSE DE SAINTE-ANNE-DE-LA-POCATIÈRE 
   
 Dimanche, 20 juillet Seizième dimanche du temps ordinaire        
 Cath.  10h30  Félicia Lizotte par la famille 
 Fatima 11h00 Thérèse et Léonard Cazes, par leur fille Suzanne 
 

Lundi, 21 juillet   
 Cath.  09h00  Geneviève Desjardins-Plourde par Francine  
 

Mardi, 22 juillet   Sainte Marie Madeleine  
 Cath.  09h00  Françoise Roy par la succession  
 

Mercredi, 23 juillet Sainte Brigitte de Suède  
 Cath.  09h00  Conrad Dionne par Hélène, Michel, Mélissa, Vincent,  
                                                                                                Émilie et Thomas 
Jeudi, 24 juillet    Saint Charbel Maklouf 
 Cath.  09h00  Lucille Casavant par Suzanne Gaumond et Serge Tisseur  
 

Vendredi, 25 juillet Saint Jacques, apôtre   
 Cath.  09h00 Pierre Dubé par Jeanne D'Arc Joncas-Robichaud  
 

Samedi, 26 juillet  Sainte Marie et saint Joachim  
 Cath.  19h30  En l'honneur de la Bonne Sainte Anne par une  
                                                                                                       paroissienne  
Dimanche, 27 juillet Dix-septième dimanche du temps ordinaire    
 Cath.  10h30 Marie Anne Duguay Maurais (10e ann.) par Jacky Maurais  
 Fatima  11h00 Alice Pelletier, par la succession 
 

Lundi, 28 juillet   
 Cath.  09h00  Jean-Guy Pelletier par Micheline Dumais  
 

Mardi, 29 juillet   Saintes Marthe, Marie et saint Lazare  
 Cath.  09h00 Thérèse St-Laurent par sa sœur Yvette et les enfants  
 

Mercredi, 30 juillet  Saint Pierre Chrysologue  
 Cath.  09h00  Jean Sasseville par ses parents   
 

Jeudi, 31 juillet   Saint Ignace de Loyola 
 Cath.  09h00 Jeanne D'Arc Anctil par Carmen et Michel   
 

Vendredi, 1er août  Saint Alphonse-Marie de Liguori  
 Cath.  09h00 Gaétan Bélanger par l'ass. Marie-Reine  
 

Dimanche, 3 août  Dix-huitième dimanche du temps ordinaire       
 Fatima  09h30 Paul, Thérèse et Armand Ouellet, par Dany 
 Cath.  10h30  Jean-Pierre Lizotte par la famille 
 

 
Messes offertes à Fatima et célébrées par un prêtre au Collège 

 

Semaine du 20 juillet : 
*Félicia Lizotte, 1er anniversaire, par la famille 
*Jacques Pelletier, 5e anniversaire, par Rosanne, Sylvie et Rémi 
*Aux intentions du donateur 
* Pour les biens de la terre, par la famille Richard 
**Aux intentions des familles Lebel et Lamoureux  
Semaine du 27 juillet : 
*En action de grâce pour faveur obtenue, par la famille Richard 
* Frédéric Lavoie, par Stéphane, Frédéric et Nathalie  
Semaine du 3 août : 
*Georges-Henri Morin, par Nathalie, Jean-Philippe et Stéphane 
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*Georges-Henri Morin, par Nathalie, Jean-Philippe et Stéphane 
 

SERVICE DE LITURGIE – 27 juillet – 3 août 

Lecteur :                                   Animateur : 
10h30 Liette Desjardins (27)               Chorale (Marcel Mignault)   
10h30 Jacques Martineau (3)              Chorale (Marcel Mignault)   

Ministres de communion :  
10h30 Marcelle Michaud – Jacqueline Lord – Diane Bérubé (27) 
10h30 Jacques Martineau – à déterminer (3) 

LAMPES : Cathédrale : une paroissienne – une paroissienne (27) 
                             Céline et Marcel Miville – un paroissien (3) 
OFFRANDE : 798.85$; 6 juillet                 
                                                        Sincères mercis pour votre  générosité.  
 

VIE COMMUNAUTAIRE        
Mercredi, 23 Cadets de l’Air

A.A. Salle Guimond – 20h00
Informations : 354-2178 ou 1-800-463-8174

Jeudi, 24            Narcotiques Anonymes
Mercredi, 30 Cadets de l’Air

A.A. Salle Guimond – 20h00
Informations : 354-2178 ou 1-800-463-8174

Jeudi, 31            Narcotiques Anonymes

INFORMATIONS VARIÉES 
 

ONT ÉTÉ ACCUEILLIES DANS LA COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE 
Léa-Jade Bouchard, fille de Martin Bouchard et de Émilie Plourde 
Aurélie Bouchard, fille de Martin Bouchard et de Émilie Plourde 

 
 

OUVERTURE DU SANCTUAIRE NOTRE-DAME DE FATIMA 
La Corporation du Sanctuaire Notre-Dame de Fatima de La Pocatière 
annonce que la célébration dominicale de la messe débutera le dimanche 
29 juin à compter à 11h00 et à partir du 3 août les célébrations seront 
célébrées à 9h30 et ce jusqu’au 7 septembre 2025.  
 

 
 

DES ÉVÉNEMENTS IMPORTANTS À NOTER…     
 -Pendant les vacances, soit du 30 juin au 29 août inclusivement, le                 
secrétariat de la Fabrique sera ouvert de 9h00 à 12h00, donc fermé en 
après-midi. En cas d’urgence, vous pouvez quand même téléphoner. 
 

-Du 30 juin au 29 août, les messes sur semaine seront à 9h00, le matin.  
 

 

 Jumelage entre l’église de Sainte-Anne et l’Abbaye Val 
Notre-Dame Intention de prière du mois de juillet. 

 
    En communion avec nos frères moines de Val 
Notre-Dame, prions pour soutenir le 
cheminement de foi des jeunes pèlerins 
d'espérance du monde entier qui seront à Rome 
pour le Jubilé 2025.  Que ce rassemblement 

puisse permettre à la jeunesse de vivre plus pleinement l’espérance dans 
le Christ.       

 
 

PRIÈRE 
 

Père, c’est à toi que je m’adresse aujourd’hui
avec une confiance tranquille et paisible.

Ton Fils m’a appris que tu étais mon Père…
Je viens donc simplement te dire

que je suis ton enfant,
et je te le dis sérieusement,

mais pourtant avec l’envie de rire et de chanter,
tellement c’est beau d’être ton fils;

mais, c’est aussi sérieux, car tu m’as tellement aimé, 
et moi si peu !

Amen.
 

SERVICES PAROISSIAUX 
 

Site de l’Unité Missionnaire  
du Centre:  

www.unitecentre.com  
 

TRIO PASTORAL 
Christian Bourgault, prêtre-curé 
Nadia Pelchat, apl. 
Réjean Poitras 
   Collaborateurs immédiats: 
        Marcel Lamonde, prêtre 
        Jean-Yves Fortin, diacre 
        Marielle Gamache, Baptêmes 
Blogue : http://jyfortindiacre.blogspot.com/           
Sacristain :   Dominique Thiboutot 
 

BUREAU de Saint-Onésime 
Téléphone : 418-856-1142  
Pauline Charron, Rachel Soucy 
 

BUREAU de Sainte-Anne 
Téléphone :   418-856-2896 
Télécopieur : 418-856-2897 
Adresse : 203, 4e Avenue Painchaud 
                La Pocatière, Qc 
                G0R 1Z0 
Courriel: 
presbyteredelapoc@videotron.ca  
Horaire : du lundi au jeudi:  
               9h00 à 12h00   
              13h30 à 17h00 
               Vendredi : 
               9h00 à 12h00 
Secrétaire : Mireille Gagnon  

HORAIRE DES MESSES 
Dimanche :        10h30 à La Pocatière  
En semaine :      16h30 à La Pocatière  
Saint-Onésime : 09h00 à St-Onésime                    
  

NOURRIR NOTRE FOI 
 

À ceux qui mettent leur premier choix à l’écoute de la Parole de Dieu, et 
qui s’en inspirent pour vivre, connaissent une paix et une joie de vivre. 
Ils/elles seront actives, efficaces et auront une place de choix dans le 
cœur du Christ. C’est toute la leçon qui se décline dans le dialogue entre 
Jésus-Christ et Marthe et Marie.  
 

En effet, il importe d’avoir un discernement extrême sur le choix de 
l’unique nécessaire et qui donne un sens total et absolu à notre 
existence : Jésus-Christ est la meilleure part qui ne sera jamais retirée 
des cœurs de ceux qui vivent dans les mains de Dieu, en raison de la 
conscience de ce choix. Dans ce chemin choisi, l’Eucharistie est la 
nourriture absolue et indispensable qui nourrit la persévérance. 
 

Pour le chrétien, toute sa vie tend à exprimer l’amour de Dieu qui est la 
Vie en plénitude. Dès lors on comprend que prière et action ne 
s’opposent que si l’un et l’autre se vivent dans leur médiocrité. C’est-à-
dire si la prière se définit comme une simple inactivité, et l’action comme 
une simple agitation. Mais si la prière et l’action se vivent comme une 
mise en œuvre et un apprentissage de la charité, alors elles deviennent 
toutes deux une manière unique et unifiée d’être à Dieu et d’être au 
monde.  
 

On suppose concevoir naturellement comment l’action est mise en 
œuvre de la charité, mais c’est, me semble-t-il, souvent de manière 
insignifiante. On pense que dès que je rends service à quelqu’un ou 
quand je lui dis une parole aimable, alors je suis charitable. Et ainsi, on 
s’imagine que la perfection de la charité consiste à multiplier au maximum 
les actes, et l’on s’accusera de tout ce qu’on n’a pas pu faire. Mais alors 
comment comprendre cette phrase de St Paul dans son hymne à la 
Charité : « Quand je distribuerais tous mes biens en aumônes, quand je 
livrerais mon corps aux flammes, si je n’ai pas la charité, cela ne me sert 
de rien. » Comme Marthe, on peut faire tout cela sans avoir la charité. 
Car du point de vue de la Foi, une œuvre charitable prend tout son poids 
et sa valeur quand elle n’est pas simplement œuvre de la volonté 
humaine, mais collaboration de notre liberté à l’œuvre de Dieu. Le 
monde, comme notre vie, chacune de nos actions ne trouvent leur valeur 
et leur sens les plus profonds que lorsqu’ils trouvent en l’Amour trinitaire 
leur source et leur accomplissement. 
 

L’amour de Dieu est d’autant plus utile qu’il est plus juste. Quoi de plus 
juste et de plus utile, de plus inné, de plus convenable à l’homme que 
d’aimer ce qui est bien ? Et qu’y a-t-il d’aussi bon que Dieu même ? Plus 
encore, y a-t-il un autre vrai bien que Dieu seul ? 
 

Abbé Arnaud ACKE 
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Jésus-Christ et Marthe et Marie.  
 

En effet, il importe d’avoir un discernement extrême sur le choix de 
l’unique nécessaire et qui donne un sens total et absolu à notre 
existence : Jésus-Christ est la meilleure part qui ne sera jamais retirée 
des cœurs de ceux qui vivent dans les mains de Dieu, en raison de la 
conscience de ce choix. Dans ce chemin choisi, l’Eucharistie est la 
nourriture absolue et indispensable qui nourrit la persévérance. 
 

Pour le chrétien, toute sa vie tend à exprimer l’amour de Dieu qui est la 
Vie en plénitude. Dès lors on comprend que prière et action ne 
s’opposent que si l’un et l’autre se vivent dans leur médiocrité. C’est-à-
dire si la prière se définit comme une simple inactivité, et l’action comme 
une simple agitation. Mais si la prière et l’action se vivent comme une 
mise en œuvre et un apprentissage de la charité, alors elles deviennent 
toutes deux une manière unique et unifiée d’être à Dieu et d’être au 
monde.  
 

On suppose concevoir naturellement comment l’action est mise en 
œuvre de la charité, mais c’est, me semble-t-il, souvent de manière 
insignifiante. On pense que dès que je rends service à quelqu’un ou 
quand je lui dis une parole aimable, alors je suis charitable. Et ainsi, on 
s’imagine que la perfection de la charité consiste à multiplier au maximum 
les actes, et l’on s’accusera de tout ce qu’on n’a pas pu faire. Mais alors 
comment comprendre cette phrase de St Paul dans son hymne à la 
Charité : « Quand je distribuerais tous mes biens en aumônes, quand je 
livrerais mon corps aux flammes, si je n’ai pas la charité, cela ne me sert 
de rien. » Comme Marthe, on peut faire tout cela sans avoir la charité. 
Car du point de vue de la Foi, une œuvre charitable prend tout son poids 
et sa valeur quand elle n’est pas simplement œuvre de la volonté 
humaine, mais collaboration de notre liberté à l’œuvre de Dieu. Le 
monde, comme notre vie, chacune de nos actions ne trouvent leur valeur 
et leur sens les plus profonds que lorsqu’ils trouvent en l’Amour trinitaire 
leur source et leur accomplissement. 
 

L’amour de Dieu est d’autant plus utile qu’il est plus juste. Quoi de plus 
juste et de plus utile, de plus inné, de plus convenable à l’homme que 
d’aimer ce qui est bien ? Et qu’y a-t-il d’aussi bon que Dieu même ? Plus 
encore, y a-t-il un autre vrai bien que Dieu seul ? 
 

Abbé Arnaud ACKE 


